Stage d' aikado

Bupo goje
KERVIGNAC

Greg HABERT

5éme Dan

KERVIGNAC 56700
Complexe Sportif Salle 3 :

Allée des sports
10 km a l'est de Lorient Morbihan

Samedi 7 mars 2026
9h00-12h & 15h00-18h00
Dimanche 8 mars
9h00-12h

Un cours 25€ ; Deux cours 35€ ; Stage complet 50€

Stage ouvert aux débutants et aux initiés
Possibilité de pique-niquer sur place le midi
Renseignements: Jean DEVAUX 06 74 36 17 20 devaux.jean@orangefr
https://wacreation.wixsite.com/aikiaikervignac
https://budogojo.fr/



